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1891
James Naismith, un professeur d’éducation sportive, 
invente le basket-ball en 1891 dans l’État du Massachusetts 
(États-Unis) pour maintenir la condition physique de ses 
élèves durant l’hiver. 
Le sport devient rapidement populaire et se développe dans 
les universités et écoles secondaires en Amérique du Nord 
au début du siècle.

1932

1892

La Fédération internationale 
de basket-ball (FIBA) est 

créée.

L’histoire du basket-ball féminin débute au 
Smith College (Massachusetts). La professeure 
d’éducation physique Senda Berenson Abbott 
adapte les règles du jeu pour les femmes.
Peu après avoir été embauchée, elle rencontre 
Naismith afin d’en apprendre davantage sur le 
basket-ball. 
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1936

1946

1960

Le sport est inscrit au 
programme des Jeux 
olympiques.

La principale ligue professionnelle 
masculine des États-Unis, la National 
Basketball Association (NBA), est 
fondée.

De grands joueurs contribuent à 
l’accroissement de la popularité 
du basket-ball: Wilt Chamberlain 
et Bill Russell.
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2.Le réglement

Les durées de jeu et les dimensions des lignes du 
terrain varient souvent en fonction et des champion-
nats et des ligues organisatrices : le règlement présen-
té ci-dessous comprend les normes internationales 
(FIBA) et nord-américaines (NBA). La FIBA a toutefois 
annoncé son intention de se rapprocher progressive-
ment des normes américaines.

L’objectif du jeu est de marquer davantage de points 
que ses adversaires, en inscrivant des paniers tout en 
empêchant l’autre équipe de le faire. Un panier inscrit 
vaut deux points, ou trois s’il résulte d’un tir effectué 
derrière la ligne des trois points (6,75 m d’après la FIBA 
; 7,24 m en NBA). Le lancer franc, accordé par l’arbitre 
après certaines fautes, n’accorde qu’un seul point.

Le basket-ball se pratique exclusivement à la main, et les joueurs peuvent se déplacer balle en main en 
dribblant sur le sol ou en effectuant deux pas maximum sans dribbler. L’équipe en possession du ballon 
(les attaquants) tente d’inscrire des points en réalisant des tirs, des double-pas ou des dunks, tandis que 
l’équipe en défense essaie de les en empêcher en réalisant des interceptions de balle ou des contres. 
Si le tir échoue, les joueurs des deux équipes tentent d’attraper la balle au rebond.
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3.Les statistiques

Le budget annuel de
la NBA pour la saison
2018-2019

101 MILLIONS DE $

plus de 450 millions

4250 clubs 

 de nombreuses femmes

de joueurs dans le monde

en France

jouent au basketball
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les exploits féminins

Sue bird

Lauren jackson

malgorzarta dydek
Durant sa carrière WNBA, avec 323 
rencontres, elle inscrit 3 220 points.

Durant sa carrière WNBA, 
elle remporte 18 fois le 
trophée de joueuse de la 
semaine.

remporte quatre fois le titre 
de championne WNBA 
(Women’s National 
Basketball Association)
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les exploits masculins

Adrian dantley

klay thompson

wilt chamberlain
marque 36 paniers en 
un match.

marque 14 paniers  
à trois points en 
un match.

28 lancers francs
marqués en un match.
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5.Les plus grands joueurs

féminin

seimone augustus swin cash

tamika  catchings
sue bird

masculin

kobe bryant
michael jordan

bill russell
wilt chamberlain
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5.Les plus grands joueurs

vous désirez en savoir plus ?
https://fr.wikipedia.org/wiki/Basket-ball

http://https://fr.wikipedia.org/wiki/Basket-ball
http://https://fr.wikipedia.org/wiki/Basket-ball

